UBND HUYEN GIA LAM CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
TRUONG THCS CAO BA QUAT Poc lap - Tw do - Hanh phiic

Gia Lam, ngay 27 thang 01 nam 2022

KICH BAN
Pon hoc sinh tré lai trwomg hoc sau thai gian tam dirng dé phong, chong
dich bénh Covid-19

Céan cu Chi thi s6 03/CT-UBND ngay 20/01/2022 ctia UBND Thanh Phé
Ha Noi vé viéc tang cuong cac bién phap phong, chéng dich bénh va dam bao
cong tac y té dip Tét Nguyén dan Nham Dan 2022;

Can ct Cong van cua S¢ Giao duc va Dao tao Ha Noi: Céng van sb
165/SGDDT-CTTT ngay 21/01/2022 vé viéc t6 chirc dién tap chudn bi dén hoc
sinh tré lai truong hoc truc tiép; Cong vin sb 227/SGDPT-CTTT-KHCN ngay
25/01/2022 vé viéc t6 chirc hoat dong day hoc cho hoc sinh tai céc co s& gido
duc trén dia ban Thanh pho

Cin ctt Huéng dan lién nganh cia Sé Gido duc va Pao tao va S¢ Y té Ha
Nbi: Huéng dan sé 3668/HDLN: SGDDT-SYT ngay 25/10/2021 vé viéc Huéng
dan céc don vi trudng hoc coéng tac phong, chdng dich COVID-19 khi hoc sinh
quay tré lai truong hoc trong diéu kién binh thuong méi; Hudng dan sb
21306/HDLN :YT- GDBT ngay 03/12/2021 vé phuong an phong chéng dich
COVID-19 khi c6 truong hop mac F0, nghi ngd mac COVID-19, tiép xtic véi
FO (F1), tiép xtic gin v&i ngudi tiép xuc (F2).

Truong THCS Cao Ba Quat xay dung kich ban chuén bi d6n héc sinh tré
lai truong hoc sau thoi gian tam dimg dé phong, chéng dich Covid-19 nhur sau:

I. MUC PICH, YEU CAU

1.1.Muc dich

- Nhim bao dam siurc khoe cho hoc sinh, té chirc tét viéc xir 1y phong
chdng dich bénh Covid 19; ngan ngira dich bénh lay lan va bung phat tai truong,
dam bao moi truong sach s€ va lanh manh cho HS.

- Chu dong phong chdng dich bénh, phat hién sém truong hgp nghi nhiém
Covid-19 dé c6 bién phap xt ly kip thoi,han ché tdi da nhat khong dé dich bénh
Viém dudng hd hip cép do ching méi cia vi rat Corona xay ra trong nha truong.

- Lap phuong 4n chim séc HSva nhiing tinh huéng can xir ly khi c¢é dich
bénh xay ra,tir d6 bd tri luc luong, khoanh ving dich va xir ly triét dé tranh lay
lan trong cong dong.

1.2. Yéu cau

- B4o cdo tinh hinh dich bénh cho céc cip quan 1y dé cé bién phap huy
dong b tri luc luong, phuong tién xur ly kip thoi, hiéu qua.
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- Xtr ly t6t cac bién phap phong dich tai trudng. 100% céac trudng hop nghi
ngd nhiém dich bénh Covid -19 dugc phat hién sém bao cao BCP phong chéng
dich bénh cua x3, trung tdm y t& huyén va cép trén.

- Chu dong tuyén truyén téi 100% CB,GV,NV va phu huynh HS vé cach
phong chéng dich bénh.

- Chuan bi nhén lyc, trang thiét bi chdng dich ddy du theo quy dinh

- Quan ly hoc sinh c6 mit tai truong, hoc sinh bi méc bénh, dién bién tinh
trang bénh, nguy co bung phat 1ay lan. Hb trg viéc t6 chirc diéu tra va dap dich
cua cac co quan c6 chirc nang.

II. TRUOC KHI HQC SINH TRO LAI TRUONG HQC

1. Hop ban chi dao, HPSP, Ban Thwong trwc hoi CMHS :

- Thong qua ké hoach cua Nha truong dé dam bao 100% céc thanh vién
déu nam chic, hiéu rd cac chi dao lién quan dén phong, chdng dich bénh Covid-19.

- Chuén bi tai liéu tdp hudn (riéng hoc sinh s& nhén t& tuyén truyén ngay
& budi dau tién trd lai truong)

- Téap huén kién thirc co ban vé Covid -19, luu tAm déc biét cach phong,
chdng. Dién tap cac tinh hubng gia dinh.

- Tang cuong su phoi két hop chat ché giira cac luc lugng gido duc trong
va ngoai truong.

- Tiép tuc thue hién cong tac diéu tra dich t& hoc dé nam bat kip thoi va
thyue hién bao céo néu cé céac trudng hop dugc Bo y té khuyén céo (qua ving c
dich, tiép xtc nguy co...)

* B4 tri phong hoc 16p 6A1 1a phong cach ly y té tam thoi.

2. Thue hién cong tac v¢ sinh, khir khuan trwong, 16p: thwe hién vao
ngay 28/1/2022( c6 bang phan cong lao dong)

- Chuan bj day du cac diéu kién can thiét (dung cu, chat khir khuén. . ) dé
thurc hién cong tac tong vé sinh, khir khuén.

- Thyc hién v€ sinh hang ngay va tong vé sinh, khur khuan trude khi hoc
sinh tré lai trudng theo ding hudng dan cia y té cac cap

- Kiém tra diéu kién phuc vu vé sinh, chim séc strc khée : khu vuc rua
tay, huong dan rira tay, xa phong,dung dich sat khuan, thing rac c6 nip day;
khau trang dy phong; khu vuc nuéc uong; co sb thude ciing nhu céc trang thiét
bi thiét yéu (may do than nhiét, cap nhiét dJ) ..

* V¢ sinh trong phong hoc:

- Lau chui ban ghé gido vién, hoc sinh.

- Lau san 16p hoc, cira ra vao va cira so, tay nam cia.

- Vé sinh céc ghé nhua, chdi quét (phai dugc treo gon)
- Don vé sinh ti d6 dam bao sach s&, ngan nap.

- Vé sinh khu vuc dé nuéc.



* Vé sinh ngoai phong hoc :

- Lau chii céc tay vin cu thang

- Kiém tra va vé sinh lai céng trinh mang non.

- Quét don, lau chui sach s€ hanh lang, khu vuc dé thung rac. Thung rac
phai c6 nap day.

- Nha v& sinh phai dam bao sach s& (san nha, bé ngdi, khu vuc rira tay).
Phai c6 di nudce sach va xa phong.

- Phéi hop chiit ché véi tram y té x3 trong cong tac phong chdng dich va
xtr ly dich bénh.

* Phén cong giam sat:

- Giam sat chung: B/c Vi Thi Lan Anh

- Giam sat phén vé sinh, khtr khudn: B/c Hong y té

- Cac phong hoc: B/c cac giao vién chd nhiém

- Céc nha vé sinh, phong chirc ning: P/c Thuin

- CAu thang, khung canh chung, san trudng: B/c Nhung TPT -

ITII. KHI HQC SINH PI HQC UNG

1.T6 chirc tuyén truyén vé phong, chéng dich bénh Covid-19 -S gl:
- Thucmg xuyén t6 chirc tuyén truyen phong chéng dich cho cén b, gido A~

vién, nhan vién, va hoc sinh bang nhiéu hinh thirc (phat thanh, t& tuyén truyén,
trinh chiéu tai 16p hoc, 15ng ghép trong cic mén hoc....)

- Huong dén hoc sinh c4c k¥ néng: deo, thao khéu trang; rira tay cling nhu
cac d6 dung ca nhan cAn duge chudn bi chu ddo ( khiu trang, binh/céc ubng

nudc riéng, khan/ gidy lau hop vé sinh...)
2. Cong tac vé sinh moi truong:
2.1. Tong vé sinh:
- Thoi gian:th 7 hang tuén.
- Thanh phén:
+ HS toan truong do GVCN phu trach
+ Nhén vién vé sinh, CB,GV,NV trong toan truong.
- Nhiém vu cu thé: nha truong xdy dwng biéu méau cé phin cong cu thé
2.2. Vé sinh hang ngay:
- Thanh phén:
+ HS toan truong
+ CBGVNYV trong toan truong.
+ Nhéan vién vé€ sinh.
- Nhiém vu cu thé: : nha trwong xdy dung biéu méu cé phin cong cu thé
3. Cong tac kiém soat dich bénh:

\
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- Mdi c4 nhéan trong HDSP nha trudng co trach nhiém tu theo ddi strc
khoe ban than va thuc hién nghiém tic ché dothong tin bao cdo.

- Nha trudng ting cuong phdi két hop voi CMHS trong viée theo ddi,
cham soc stc khoe hoc sinh (CMHS kiém tra than nhiét cia con trude khi con
di hoc va néu nhiét do tir 37,5 tré 1én hay c6 hién tuong bat thuong s& cho con
nghi hoc ¢ nha theo ddi, chita tri ; dén kham, tu van va diéu tri tai cac co sd y té
c6 gidy phép hoat dong , dong th01 thong tin ngay cho GVCN).

- Nha trudng b tri CBGVNV dén va kiém tra than nhiét hoc sinh tai cong
truong (hay trong 16p hoc) 4 1an/1 ngay
- Nha truomg bb tri gid ra choi va gio tan hoc 1éch gid néu thay can thiét.
4. S6 dién thoai can lién hé
- 86 dién thoai cua Ban giam hiéu, nhan vién y té:
+ D/c Hiéu trudng: 0962625866
+ D/c Pho Hiéu trudng: 0981357774
+ P/c Nhan vién y té: 0366901986
IV. CAC TINH HUONG, CACH XU LY VA PHAN CONG NHIEM VU
Tinh huéng 1. Huéng din, phéin luong giao thong khi hoc sinh téi
treong. Hwéng din hoc sinh vao truwdng, vao 16p hoc dam bao cong tic
phong chéng dich.

* Huwéng din, phin luong giao thong khi hoc sinh toi truwong:

- Tat ca hoc sinh xép hang ngoadi cong truong, ding gifn cach 2m tai
cong chinh va cong phu

+ Hoc sinh khéi 8, 9 xép hang di bén cdng chinh
+ Hoc sinh khéi 7 xép hang di bén cdng phu
- Truong hop HS dugc gia dinh dua di hoc bang 6 to c4 nhan, xe hop

dong Dé nghi phuong tién di chuyen cach cong truorng it nhat 50m cho HS
xubng xe sau d6 quay dau va di chuyén ra ngoai bang dudng chinh.

- Khi phu huynh dua con dén tru’orng, dong chi bao vé dé nghi phu huynh
di chuyén ngay dé dam bao viéc tiép don hoc sinh thuén loi.

* Hwéng dan hoc sinh vao truong diam bao coéng tic phong chong
dich:

- Thay/Cé do than nhiét huéng dan hoc sinh di vao trudng theo cac 16i
da dugc quy dinh, dam bao gidn cach.
* Po than nhiét cong chinh: D/c Huyén TA, Hong v té, Tuyét.
* Po than nhiét & cong phu: B/c Quyén, Phuong toan, Mao Duong
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- Hoc sinh di b hoac dugc phu huynh dua di hoc di chuyén vao truong
dam bao gidn cach, tién hanh do than nhiét, sau d6 di chuyén theo céc 16i di
dugc chi dan dén khu vuc 16p hoc. Cu thé:

+ HS 16p 8Al, 8A2, 8A3, 8A4, 9A1, 9A2, 9A3, 9A4 di theo 16i di dén day
nha B tang 1

+ HS khoi 8A5, 8A6, 9A5, 9A6 di theo 16i di dén day nha C tang 1
+ HS khéi 7 di theo 16i di dén céu thang day nha D sau d6 di chuyén lén tang

- Tai cac khu vuc 16p hoc c6 GV huéng dan, nhéc nhé hoc sinh thuc hién
nghiém théng diép 5K, huéng dan hoc sinh sat khuén tay hodc rira tay bang
xa phong trude khi vao 16p hoc, khong tap trung sang cac 16p khac cu thé nhu
sau:

+ Cau thang tang 1 nha B: B/c Han, Pinh Ngan

+ Céu thang tang 2 nha B: B/c Luyén, Hai, Hué

+ Cau thang tang 3 nga B: B/c Pao Ngan, Van (Toén)

+ Céu thang tang 1 nha C: B/c Thao toan, Hoai

+ CAu thang tAng 2 nha C: B/c Hoang Duong, Yén (Vin)

+ Cau thang tang 3 nha C: B/c Mo, Khanh Linh, Vii Phuong

Tinh hudng 2: Xir Iy tinh hudng khi c6 hoc sinh thin nhiét cao hon
mirc binh thwong hoic c6 cac biéu hién nghi mic Covid-19 (ho, khé thé,
mét moi).

* Néu tai vi tri do than nhiét, sau khi do thi phat hién hoc sinh Nguyén
Thi A ¢6 nhiét d6 tir 37,5 d6 C tr¢d 1én, sau khi do lai van c6 nhiét do tir 37,5
d6 hodc c6 biéu hién nghi méc Covid-19 (ho, kho thd, mét méi).

- Phuong phép xtr 1y: Poi xung kich ra tiép can, huéng dan va dua hoc
sinh vao phong cach ly tam thoi.

- Tai phong céch ly tam thoi: Cho hoc sinh nghi ngoi, Nhén vién y té hoi
han tinh trang stc khoe, tran an tinh than va do than nhiét bang nhiét ké thay
ngan, tién hanh diéu tra dich t&, iy mau test nhanh Covid cho hoc sinh.

a) Néu sau khi nghi ngoi_than nhiét hoc sinh tro lai trang thai binh
thuong, khéng cé yéu té dich té Covid 19 va két qua dm tinh thi hwéng dan
hoc sinh lén lop hoc binh thuong.

b) Truong hop sau khi nghi ngoi than nhiét thi sinh van cao hon binh

thuong (tux 37,5 do C tro lén), khong co yéu té dich té Covid va ket qua test
Covid ém tinh thi nhdn vién y té théng bdo gia dinh dén hoc sinh vé nha theo

doi svc khoe.

¢) Truong hop sau khi nghi ngoi than nhiét thi sinh van cao hon binh
thuwong (> 37,5 do C), diéu tra cé yéu té dich té Covid-19 va két qua dm tinh,
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nhdn vién y té bdo cdo véi Ban chi dgo, GVCN. GVCN thong bdo tdi gia dinh,
Ban gidm hiéu lién hé véi Tram y té xd phéi hop dé tiép tuc diéu tra dich té,
huwéng dan xi Iy theo quy dinh.

d) Truong hop két qua test Covid duong tinh. Nhan vién y té bao cdo
ngay voi Ban chi dao. Ban chi dao lién hé véi gia dinh, tram y 1é xd dé tiép
tuc diéu tra dich té. Hoc sinh dwge hudng dan cdch lyy té theo quy dinh. Nha
trueong tién hanh phun khie khudn cdc noi lién quan dén FO.

Tmh huong 3. Xir ly tinh huong khi phat hién hoc sinh cé biéu hién
nghi mic Covid-19 hodc méic Covid-19 (FO) tai lop.

Tinh huong trong gio hoc gido vién phat hién hoc sinh c6 cac biéu hién
nghi ngr mac Covid-19 (sét, ho, kho thd, mét moi).

* Phuong phép xir ly:
- Gido vién cho 16p hoc tam ngu’ng hoc, thuc hién cac bién phap han ché
tiép xuc gitta ngudi nghi ngd mic voi nhitng ngudi khac, binh tinh xir ly dé
tranh viéc HS trong 16p hoang mang, yéu cau HS ngoi yén tai vi tri.

- Gido vién goi dién bao cao véi Ban chi dao.

- Ban chi dao/ Ban giam hiéu ctr ngudi dua hoc sinh xubng phong cach ly
y té (dam bao giir khoang cach)

- Tai phong cach ly y té, nhan viényt té tién hanh do than nhiét, tham kham
va diéu tra dich t&. Nhan vién y t& 14y mau test nhanh Covid cho hgc sinh.

a) Truong hop két qua am tinh va khong co yéu té dich té, nhan vién yté
théng bdo téi gia dinh dén dén HS vé nha dé tzep tuc theo doi surc khoe.

b) Truong hop két qud dm tinh va cé yéu t6 dich té, nhén vién y té bdo cdo
voi Ban gidm hiéu, GVCN. GVCN théng bdo tdi gia dinh, Ban gidm hié¢u lién
hé véi Tram y té xd phdi hop dé tiép tuc diéu tra dich té, hwéng dan xir Iy theo
quy dinh.

¢) Truwong hop két qua test Covid dwong tinh. Nhdn vién y té bdo cdo ngay
voi Ban chi dao, Ban chi dao lién hé véi gia dinh, tram y 1é xd dé phoz hop xu ly.

- Ban chi dao yéu cau toan bd nhiing nguoi tiép xuc gan véi FO GV,
nhimg HS ngdi gan FO...) khong tu y di chuyén, deo khiu trang ding cach dé
cho huéng xtr ly.

- Tam thoi phong téa toan b nha trudng, 16p nao & yén 16p d6. Thong bio
téi toan thé CB, GV, NV, HS trong nha truong thong tin chinh xac, yén tam &
tai vi tri dé khong xay ra hoang mang, lo ling, mat kiém soat.

- Phéi hop véi co quan y té dé cach ly FO theo quy dinh.

- Co quan y té, nhén vién y té quay tré lai 16p dé diéu tra dich &, l1ap danh
sach nhitng nguoi tiép xuc gan (F1) tai truorng hoc.

- Ban chi dao phdi hop véi Co quan y té dé quyét dinh viéc cho 16p hoc c6
FO hoac hoc sinh toan truong nghi hoc.

- Nha trudng tién hanh phun kht khuan toan bd truong hoc.
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Tinh hudng 4. Xir Iy tinh huéng khi ¢6 hoc sinh nghi hoc vi nhiém
Covid 19
Tinh huéng trong 16p c6 hoc sinh nghi hoc, gido vién chu nhiém dugc gia
dinh théng bao la con bi méac Covid-19 (F0).

* Phuong phap xu ly:

- Gido vién cht nhiém nim bt thong tin cu thé qua dién thoai, dong vién
hoc sinh va gia dinh c6 hoc sinh 1a FO; déng thoi bdo cao Ban chi dao nha
truong.

- Tai 16p gido vién cht nhiém cung v&i nhéan vién y té t6 chire tién hanh
xé4c dinh nhitng hoc sinh trong 16p hoc c6 tiép xtc gan vdi ban & nhimg budi
hoc trude dé danh gia nguy co lay nhiém.

- Lap danh séch nhiing truomg hop tiép xuc gan (F1), yéu cau nhiing HS
nay xudng phong cach ly tam thoi dé tham kham, diéu tra dich t& va lay mau
test nhanh Covid. Tty theo két qua dé c6 cac bién phép xir ly phii hop.

- Tai 16p hoc: Gido vién va nhitng ban hoc sinh on dinh to chire, tiép tuc
hoat dong hoc tap binh thuong, cho thong bao tiép theo cua Ban chi dao tuy
theo két qua test nhanh Covid cua cac F1.

Tinh huéng 5. Hwéng din hoc sinh ra vé khi két thic budi hoc va
dam béo phén ludng giao thong tai cong truong

- Khi ¢6 hiéu 1énh tan hoc, gido vién day tiét cudi nhic nhé cac con khi
ra khoi trudng phai vé nha ngay, dam bao “mot cung duong, hai diém dén”,
cho hoc sinh rdi khéi 16p hoc theo khung gio quy dinh (Khéi ....... tan hoc
trude, khéi ....... tan hoc sau 5 phut), HS di chuyén ngay ra cong truong theo
16i di duoc phéan cong.

- Tai cong truong, luc lugng bao vé va gido vién duge phan cong hudng
dan phu huynh vi tri dén con, phan ludng giao thong dé dam bao khong tu tap
& cong truong.

- Giao vién day tiét cudi, cung voi hoc sinh dugc phan cong tién hanh vé
sinh, khtr khuan 16p hoc sau mdi budi hoc.

- Nhén vién v¢ sinh tién hanh vé sinh, khir khuan & céc khu vuc con lai.
Noi nhdn: i
- PGD&DT huyén Gia Lam;(d€ bao cdo)

- CBGVNV, ngudi lao dong:(dé thuc hién)
- Luu: VT.

Vii Thi Lan Anh




